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 : תפקוד וקוגניציה בזקנה: כלים קליניים לקלינאי תקשורתשם הקורס

 גישה תפקודית  -מזיהוי לטיפול 

מציע מבט מעמיק ואינטגרטיבי על עולם הטיפול באוכלוסייה המבוגרת. לאור העלייה בתוחלת   : הקורסתיאור קצר

 .החיים והביקוש הגובר לטיפול ייעודי בגיל השלישי, הקורס מגשר על הפער שבין הזדקנות נורמטיבית לפתולוגית

ומכשירה את המשתתפים לביצוע אבחון מקיף, זיהוי ירידה  ,התוכנית מעניקה ידע עדכני על תהליכי הזדקנות  

הקורס עוסק  ,מעבר להיבטים הקליניים של שפה, דיבור, בליעה ושמיעה  .קוגניטיבית ומתן התערבות מותאמת

 .מקצועי-חברתיים, זכויות המטופל, טכנולוגיה מסייעת ועבודה מול בני משפחה וצוות רב-בהיבטים פסיכו

 : חגית בר זאב, קלינאית תקשורת, שיקום מרחוק שיבא, מרכז אדלר לאפזיה וקליניקה פרטית מרכזת קורס

 דפנה רויטמן, קלינאית תקשורת, יו"ר ועדת השתלמויות, קליניקה פרטית.  מרכזת הקורס מטעם האגודה:

 שעות אקדמיות   44:  היקף הקורס

    23.6.26 -17.3.26מתאריך:  –מפגשים בימי שלישי  11: מספר מפגשים

     22:15 -19:00:   בין השעות

 : קורס מקוון  מיקום

 . 23.7.26עד חודש מסיום הקורס, מפגשי הקורס יוקלטו ויהיו זמינים לרשות הנרשמים 

ומעלה במסגרות טיפוליות שונות )אשפוזיות  65: קלינאי וקלינאיות תקשורת אשר עובדים עם אנשים בגיל קהל יעד

 .  .ואמבולטוריות(, המעוניינים להעמיק את הידע בתחום הזקנה הנורמטיבית ובתחום הפתולוגיות בזקנה

: עם העלייה בתוחלת החיים, עולה הגיל הממוצע של המטופלים, וכך גם שכיחות המטופלים עם מחלות  רציונל

מציאות  .עולה הביקוש לטיפול על ידי קלינאי תקשורת בקרב אוכלוסייה זו ,נוירודגנרטיביות המופיעות בזקנה. במקביל

 זו מעלה את הצורך בהכשרה ייעודית המתמקדת בזקנה בראייה רחבה, תוך התייחסות לתפקודים שונים ומגוונים.

 מטרת הקורס 

 להקנות ידע עדכני  לגבי תהליך ההזדקנות ולגבי הזדקנות מיטבית  •

להכשיר  קלינאיות תקשורת  לזיהוי מוקדם של ירידה קוגניטיבית באוכלוסייה מבוגרת, ביצוע אבחון מקיף ומתן  •

 .התערבות טיפולית מותאמת או הפניה מתאימה

 להכיר זכויות ומשאבים זמינים העומדים לרשות זקנים ובני משפחתם •

 להקנות כלים לעבודה עם בני משפחה המטפלים באוכלוסיית הגיל השלישי •

  , 

 *התכנית נתונה לשינויים. קיום הקורס מותנה במינימום משתתפים. 
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 :מועדי המפגשים

 

 שם ההרצאה  שם המרצה  תאריך  

 1מפגש 

17.3.26 

19:00-19:15 

חגית בר זאב, קלינאית תקשורת, שיקום 

מרחוק שיבא, מרכז אדלר לאפזיה וקליניקה  

 פרטית

פתיחת הקורס, הצגת הרציונל  

 ומטרות הקורס

17.3.26 

19:15-20:45 

ד"ר מיכל הלפרין בן צבי, מומחית בפסיכולוגיה  

 של הזקנה 

מי הם הזקנים? מבוא לתיאוריות 

 פסיכו חברתיות לגבי זקנה וגילנות

17.3.26 

21:00-22:30 

אלכסיי בלינסקי, סגן ראש מינהל תכנון 

 אסטרטגי וכלכלי, משרד הבריאות

הזדקנות בישראל: בין האישי 

 לכלכלת בריאות

 2מפגש 

24.03.26 

19:00-20:30 

ד"ר מיכל הלפרין בן צבי, מומחית בפסיכולוגיה  

 של הזקנה 

על פסיכולוגיה וטכנולוגיה בזקנה וכל  

 מה שביניהם

24.3.26 

20:45-22:15 

גב' אורלי ביטון, קלינאית תקשורת ארצית  

 במשרד הבריאות

תקשורת במערך   קלינאות

הגריאטרי: סטטוסים, זכויות ונהלי 

 משרד הבריאות

 3מפגש 

14.04.26 

19:00-20:30 

ד"ר נגה נתיב זלצר, קלינאית תקשורת, מרצה  

בכירה בחוג להפרעות בתקשורת, אוניברסיטת 

 תל אביב

פרסביפגיה: השפעת ההזדקנות על  

 מנגנון הבליעה

14.4.26 

20:45- 22:15 

ד"ר ענבל גלאור, רופאה מומחית בגריאטריה  

 ובבריאות הציבור,  ארגוני בית רבקה

אתגרים   -רפואה מותאמת גיל

 בטיפול הגריאטרי

 

 4מפגש 

28.04.26 

19:00-20:30 

אורית סבטלאנה ליידרמן בדש, קלינאית  

, מדריכה מוסמכת. קלינאית  M.Aתקשורת 

ראשית ומנהלת מכון השמיעה בשמיר אסף  

 הרופא

 שמיעה וקוגניציה בגיל השלישי

28.4.26 

20:45-22:15 

ד”ר ניר שלו, החוג לגרונטולוגיה והמכון לעיבוד 

 מידע וקבלת החלטות, אוניברסיטת חיפה
 קשב מתמשך שפה וקוגניציה

 5מפגש 
12.05.26 

19:00-20:30 

פרופ' אודליה אלקנה, פסיכולוגית שיקומית 

מדריכה, חוקרת ובעלת מעבדה  -מומחית

נוירופסיכולוגית לחקר תפקודי חשיבה, אבחון 

נוירופסיכולוגי, פלסטיות מוחית ורזרבות 

מגבלות,  מבחני סינון קוגניטיביים:

אבחנה מבדלת ומתי להפנות לאבחון 

 נוירופסיכולוגי 
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קוגניטיביות.ראשת המגמה לנוירופסיכולוגיה  

 יפו -שיקומית, המכללה האקדמית תל אביב

12.5.26 

20:45-22:15 

ד"ר מיכל הלפרין בן צבי, מומחית בפסיכולוגיה  

 של הזקנה 

קשרים חברתיים, בדידות, אינטימיות  

 ומיניות בזקנה

 6מפגש 

19.05.26 

19:00-20:30 

ומורה  ענבל גניאל, מרפאה בעיסוק, גרנטולוגית

 מוסמכת לשיטת התיקוף
 מבוא לשיטת התיקוף 

19.5.26 

20:45-22:15 

, דוקטורנטית  ,MCsנגה אבני, מרפאה בעיסוק 

בחוג לריפוי בעיסוק באוניברסיטת תל אביב. 

 חוקרת בתחום ירידה קוגניטיבית בזקנה

מעורבות והשתתפות בעיסוקים  

 משמעותיים בזקנה

 7מפגש 

26.05.26 

19:00-20:30 

(  Phd, MAד"ר דנה פאר, גרונטולוגית )

(, מומחית לדמנציה,  BOTומרפאה בעיסוק )

מדריכה ומייעצת לאנשי מקצוע ובני משפחה  

 המטפלים באנשים עם דמנציה 

הקונפליקט בין עצמאות לבטיחות  

 בדמנציה/ אלצהיימר

26.5.26 

20:45-22:15 

חגית בר זאב, קלינאית תקשורת, שיקום 

מרחוק שיבא, מרכז אדלר לאפזיה וקליניקה  

 פרטית

אבחון תקשורת ושפה וקביעת 

מטרות טיפוליות אצל אנשים עם  

 דמנציה בתחילת הדרך

 8מפגש 

02.06.26 

19:00-20:30 

Maya L. Henry, PhD, CCC-SLP, 

Associate Professor of Speech-

language Pathology and Neurology. 

Associate Dean for Research, Moody 

College of Communication 

Dr Anna Volkmer Associate Professor, 

Division of Psychology and Language 

Sciences, University College London, 

UK 

Developing interventions that 

meet the needs of people with 

Primary Progressive Aphasia 

 

 *ההרצאה באנגלית 

2.6.26 

20:45-22:15 

יפעת מזרחי, עובדת סוציאלית קלינית, מומחית  

. בעלת קליניקה פרטית.  לבריאות הנפש וזיקנה

 יועצת ארגונית ומנחה קבוצות. 

 התמודדות רגשית עם מחלה 

 9מפגש 

09.06.26 

19:00-20:30 

חן דמרי, קלינאית תקשורת, מנהלת תחום  

טיפול בהפרעות בתקשורת, מרכז רפואי  

המושבה נס ציונה.  Golden Careגריאטרי 

מרצה בחוג להפרעות בתקשורת, מכללת  

אחוה. ממלאת מקום מנהלת תחום טיפול  

 בהפרעות בתקשורת עזרא למרפא, שדרות 

בין בטיחות לנוחות: בדיקות בליעה 

 בגריאטריה בהסתכלות פליאטיבית

9.6.26 

20:45-22:15 

הלל, החוג למדעי התזונה תל   -ד"ר  גליה שפר

אוניברסיטה בהקמה. לשכת הבריאות  -חי 

 משרד הבריאות -המחוזית חיפה 

כשכולנו סביב אותו שולחן: עבודת 

 צוות סביב אכילה ובליעה בזקנה
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מפגש  

10 

16.06.26 

19:00-20:30 

. מרכז  מח' א.א.גחגית שופל חבקוק,  'פרופ

- רפואי רבין, פ"ת. והמרכז הרפואי א.ר.ם תל

הפקולטה לרפואה ע"ש גריי אוניברסיטת  אביב.

 אביב. -תל

Understanding the Aging 

Voice: A Medical Perspective 

 *ההרצאה באנגלית 

 

16.6.26 

20:45-22:15 

Edie R. Hapner, PhD CCC-SLP, ASHA-

Fellow. George W. Barber, Jr., 

Foundation Professorship in 

Otolaryngology Head and Neck 

Surgery, UAB School of Medicine. 

Professor | Co-Director UAB Voice 

Center. Director, Otolaryngology 

Speech and Hearing Services, 

Department of Otolaryngology, 

University of Alabama at Birmingham 

Understanding the Aging 

Voice: The SLPs Perspective 

 *ההרצאה באנגלית 

 

מפגש  

11 

23.6.26 

19:00-22:15 

חגית בר זאב, קלינאית תקשורת. שיקום 

מרחוק שיבא, מרכז אדלר לאפזיה וקליניקה  

 פרטית

דיון בתיאורי מקרה, אינטגרציה   

 וסיכום הקורס 

 

 

 תנאי ביטול: 

 החזר מלא. -ימים לפני תחילת הקורס  10ביטול עד 

 ממחיר הקורס. 50%יוחזרו   –20.03.26ימים לפני תחילת הקורס ועד לתאריך  10ביטול ההשתתפות 

 ללא החזר כספי.  –ביטול השתתפות לאחר תאריך זה 
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